
Kosten

Grundbetrag jedes Kursjahres: 120,- € pro KiGa (unabhängig
von der Anzahl der Teilnehmer oder Teilnehmerinnen).
Privatpersonen tragen selbst die Kosten des Grundbetrages.
Teilnahmebetrag pro Kursteilnehmer/in pro Kursjahr: 15o,- €
Für die Verpfl egung sorgt jeder Teilnehmer selbst.
Bei vollständiger Teilnahme der beiden Jahre wird eine
Teilnahmebestätigung ausgestellt.
Die Teilnehmer sind nicht unfall- oder haftpfl ichtversichert.

Verbindliche Anmeldung / Überweisung
Verein Zukunft gestalten - Waldorfpädagogik in der Region
Südostbayern e. V.
Mangfallstraße 53 | 83026 Rosenheim

info@verein-zukunft-gestalten.de
GLS Bank | BIC: GENODEM1GLS
IBAN: DE48 4306 0967 7008 9792 00
Ansprechpartnerin: Michaela Firmkäs, Kassenwart

Anmeldezeit: Ab sofort
Anmeldeschluss: 31.08.2022
Bei Eingang der Grundgebühr und des Kursbetrages ist die
Anmeldung verbindlich.

Genauere Auskünfte zum Kurs:
m.b.sohn3@t-online.de

Veranstalter: 
Verein Zukunft gestalten - Waldorfpädagogik in der Region
Südostbayern e. V.

Veranstaltungsort:
Waldorfk indergarten „Das Samenkorn“
Schwaigerweg 21 | 83026 Rosenheim

Verantwortlich für Gestaltung und Ausführung:
Astrid Haimerl / Barbara Sohn

Berufl icher Werdegang der Kursleiterinnen

Astrid Haimerl
Geboren 1971, verheiratet, Mutter von zwei Kindern

Waldorferzieherin
30 Jahre Berufserfahrung als Gruppenleiterin in den Waldorfk inder-
gärten Ingolstadt und Rosenheim. Fünf Jahre Spielgruppenerfah-
rung im Waldorfk indergarten „Das Samenkorn“ in Rosenheim. Acht 
Jahre Referentin in der Fortbildung für Spielgruppenleiterinnen in 
München. Zehn Jahre als Dozentin in Rosenheim in der Weiterbil-
dung für Fachkräfte für den Verein „Zukunft gestalten“ tätig, sowie 
als Referentin in Kindergärten und Elterngesprächskreisen.
Führungskraft in Organisationsentwicklung. 

Barbara Sohn 
Geboren 1946 in Mexiko. Seit 1980 in Deutschland lebend,
Mutter von drei erwachsenen Kindern, Großmutter von fünf
Enkelkindern

Waldorferzieherin i. R.
Zwölf Jahre Grundschullehrerin in Mexiko, zwei Jahre in einem 
sozialen Projekt in den Slums der Hauptstadt und zehn Jahre an der 
Schweizer Schule „Colegio Suizo de México“.
Erfahrung in der Erwachsenenbildung als Kursleiterin an der
Volkshochschule. Förderung von Kindern mit Lese-Rechtschreib-
schwäche.
20 Jahre Waldorferzieherin, zuerst im Waldorfk indergarten
Neufarn, dann als Gruppen-, später als Kindergartenleiterin im 
Waldorfk indergarten „Das Samenkorn“ in Rosenheim.
Ausbildung zur Fachwirtin. Intensive Auseinandersetzung mit dem 
Qualitätssicherungsverfahren „Wege zur Qualität“, Erfahrung in der 
Ausbildung junger Fachkräfte, Erfahrung in kollegialer Beratung, 
jahrelange Erfahrung in der Regionalarbeit der Vereinigung der 
Waldorfk indergärten.
Zehn Jahre als Dozentin in Rosenheim in der Weiterbildung für Fach-
kräfte tätig, Teamberatung und Einzelbegleitung von Fachkräften 
in Waldorfeinrichtungen. Begleitung einer Waldorfi nitiative in Addis 
Abeba, Äthiopien und weitere Auslandseinsätze.
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Weiterbildung
Waldorfpädagogik im ersten Jahrsiebt

Diese zweijährige Weiterbildung richtet sich an alle, die
mit Kindern im ersten Jahrsiebt tätig sind.
Sie besteht aus zwei in sich abgeschlossenen Kursen, die
aufeinander abgestimmt sind.

Erster Teil
Kennenlernen der kindlichen Entwicklungsstufen auf der
Grundlage der Waldorfpädagogik. Gestaltung des
Tageslaufes unter Berücksichtigung dieses Wissens. Die
Haltung des Erwachsenen.

Zweiter Teil
Anhand des Jahreslaufes erarbeiten wir die Bedeutung
der christlichen Feste und ihre Gestaltung dem Alter des
Kindes entsprechend. Wir schulen unsere
Beobachtungsfähigkeit und üben an praktischen
Beispielen.

Wir halten uns die Möglichkeit offen, nach Bedarf Themen
zu verändern, zu ergänzen oder zu ersetzen.

Jeder Seminartag hat einen inhaltlichen und einen
praktischen, erübenden Teil.

Der Kurs findet samstags von 10 bis 17 Uhr statt.

Termine zweiter Teil

September
Ernte-, Michaelizeit
Herbstzeit, St. Martin, Laternenzeit

November
Advent und Weihnachtszeit

Januar
Dreikönigs- und Winterzeit,
Fasching und Vorfrühling

März
Frühling und Osterzeit

Mai
Himmelfahrt und Pfingsten

Juli
Sommerzeit und Johanni, Geburtstag feiern

Termine erster Teil

Samstag, 17.09.2022
Die Entwicklung des kleinen Kindes
Teil 1: Kinderzeichnungen und ihre Bedeutung

Samstag, 19.11.2022 
Die Entwicklung des kleinen Kindes
Teil 2: Das kindliche Spiel und seine Bedeutung

Samstag, 14.01.2023 
Mit allen Sinnen Kind sein
Teil 1: Die achtsame Begegnung in der Pflege
Von der Bedeutung der Geste, des Wortes

Samstag, 11.03.2023 
Mit allen Sinnen Kind sein
Teil 2: Sinnespflege und ihre Bedeutung im
Erwachsenenalter

Samstag, 13.05.2023 
Sprachentwicklung und Pflege
Von der Bedeutung des Singens und Erzählens
Der Erwachsene als Vorbild

Samstag, 15.07.2023
Von der Bedeutung des Tischpuppenspiels im
Kindergarten
Gestalten von Stehpuppen für‘s Puppenspiel


